
4 李伯伯從日本坐飛機回臺灣，共花了
3時20分，3時20分是幾分鐘？

60×3＝180
180＋20＝200

答：200分

21

43

2

3938

洗全家晚餐用的碗
盤需要(15分 15秒)。

洗衣機洗衣服
需要(60分 60秒)。

讀一首唐詩
需要(10分 10秒)。

從1數到10
需要(5分 5秒)。

4分是幾秒？

60×4＝240

答：240秒

7分是幾秒？

60×7＝420

答：420秒

寫出算式做做看。

圈圈看。

1

寫出算式做做看。

習作4-1 認識秒

4 時間 1 習作4-2 時、分、秒的換算

1 星期天晚上，依依花了10分鐘整理
她的書桌，10分鐘是多少秒？

60×10＝600

答：600秒

2 姊姊做一朵緞帶花需要3分30秒，3
分30秒是多少秒？

60×3＝180
180＋30＝210

答：210秒

3 小威花了2時15分完成了一幅拼圖，2
時15分是多少分？

60×2＝120
120＋15＝135

答：135分
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新建印章
按鍵提示：
　F8 - 顯示/隱藏工具列
　F9 - 顯示/隱藏功能表
　[書籤] 標籤 - 位於視窗左邊，可
　　　顯示/隱藏本檔案的目錄。

您可以在部編教科書網站找到更詳細的說明，以及其他各種教學資源。
只要按一下每頁底端的連結，即可連到我們的網站。
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看著線段圖做做看。

習作4-3 一日有24小時

1 從凌晨0時到上午8時，一共有 時。

上午8時在24時制記成 時。

2 從凌晨0時到下午3時，一共經過幾
小時？下午3時在24時制記成幾時？

算式：12＋3＝15
答：115小時215時

8

8

凌晨0時 中午12時 午夜12時上午8時

凌晨0時 中午12時 午夜12時下午3時

寫出算式做做看。

1 東東愛看的卡通節目在20：00播出，

20：00是下午幾時？

20－12＝8

答：下午8時

2 媽媽告訴家人今天19：30吃晚餐，哥
哥在下午8時到家。哥哥在晚餐開始
前，還是晚餐開始後到家？

12＋8＝20
下午8時在24時記成20時。
20時比19：30晚。

答：晚餐開始後

3 卡通影片在17時30分播出，依依在下
午5時35分到家，她在卡通影片播出前
已經回到家了嗎？

12＋5＝17

答：還沒回到家

4 下午8時20分爸爸在看電視，下午8時
20分在24時制記成幾時？

算式：12＋8＝20
答：20時20分

凌晨0時 中午12時 午夜12時下午8時20時

3 現在是下午6時，2小時前是下午幾
時？2小時前在24時制記成幾時？

算式：6－2＝4 12＋4＝16
答：1下午4時216時

凌晨0時 中午12時 午夜12時下午6時

2小時前
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