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嘉義縣頂六國小92級感動狗狗堅持閱讀01
【身心障礙者之歌】作者：蕭文耀
狗狗組號：(       ) 姓名：(             )
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

《 １ 》-----(                               )

外面的時空不知一切是否如故，突然間好想出去看看，即使是隔著窗戶也好，此時的我正躺在醫院的加護病房，接受呼吸器維持生命，身體似乎不能動了，但我的頭腦卻是完全清醒的。

正值青春年華的我，在轉眼之間一切化為虛構，因為工作傷害，造成脊髓受傷，導致全身癱瘓，剛受傷時，隱隱間似乎聽到，我這輩子將靠輪椅才能活動，突然間淚如雨下，雖然我的朋友常常進來，給我加油、鼓勵，但還是只不住我的傷痛，在加護病房晝夜不分，每天看著急診病人來來往往，想著！每天竟然有這麼多人出入加護病房，絕大部分都是意外事故而受傷的。就這樣，大約住了一個多月，醫師終於答應幫我轉往慢性病房。

在慢性病房我才知道，我曾經試著呼吸，卻因為身體過於虛弱而暫時放棄，但似乎對呼吸有所幫助，漸漸的，我就常常隨著呼吸器的節奏試著呼吸，雖然，有時會因為痰梗住而難過極了，但有媽媽給予我幫助，總算化解了危機；有時會想：「像我這個樣子 ，何不讓我死掉算了」，這時，好無助、好無助，沒有活下的勇氣，忍不住淚水又悄悄落下。
《 2 》-----(                               )

經過長期的治療和媽媽的耐心照顧，在長達七個月時，終於脫離了呼吸器，主治醫師建議我們到復健醫院，做更深層的治療。」

在復健醫院，我發現和我一樣頸椎的病友相當多，但為什麼他們會如此樂觀？看到我時總是嘻嘻哈哈。和我交談（雖然我裝著氣切無法說話），試圖讓我的心情開朗些。在復健期間，我看到年遭已該的母親，每天把我抱上抱下勤做附件。卻毫無怨言（我體重大約六十五公斤），只是會抱怨工廠老闆，『漠不關心』『無意理賠』。而我卻只能無奈。

《 3 》-----(                               )

復健一年多，我的氣切也拔除，開始說話了，並且在「職能治療」學習用下巴，操控電動輪椅；一年多以來，首次能夠控制輪椅，決定要去的方向，心裡覺得好快樂、好快樂。只是！政府的福利政策，還是無法照顧到像我這種高頸部受傷的病患，例如：我所需的補助器具，全仰賴國外進口，少則幾千塊，多則數十萬，像我這種普通家庭，實在負擔不起。

每當我在認真做復健，或是和並有聊天時總是看到媽媽慈祥的臉，我想一定是，只要我快樂，媽媽就很快樂；現在換成我，碰到相同病況的病友，一樣會試著和他們聊聊天，同是天涯淪落人，我想我瞭解他們的痛楚。最近看到電視上，常常唱的一段歌詞，頗有同感，他是這麼唱的（阮嘛有悲傷，阮嘛會煩惱，只是表面上咱嚨須要笑！）相信很多人，和我一樣感同身受。
《 4 》-----(                               )

你或許會懷疑，我全身癱瘓，為什麼能寫這篇草稿？因為復健醫院的「輔具研發中心」，有最新輔具資訊，為殘障朋友量身訂做，適合我們的器具；以上這篇文稿，就是我用嘴巴，以及嘴控滑鼠的輔助，一個字、一個字、慢慢吹出來的。

最後，我有一個感想；每個人，有每個人的轉捩點，而二十四歲，是我人生，最大的轉捩點，不管甚麼事，甚至生活起居，心理建設，一切重新學習、重新適應，未來可能，還有未知數的可能，等候著我去克服、去體驗，但我憑著，百戰百勝，不屈不饒，積極、樂觀的態度，去迎接我的人生；同時也感謝我的朋友、病友以及我的家人。

我的口足畫初體驗
	


作品名稱：(                 )

我的心得感想：                                                                           
蕭文耀先生油畫作品─【堅持】








感動狗狗班群95學年堅持閱讀01-身心障礙者之歌

