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壹、【實習資料概述】
實習教育機構：嘉義縣中埔鄉頂六國民小學

師資培育機構：國立台南大學

教育實習學生：張家銘
畢 業 系 級 ：94級教育學系甲班
實 習 期 間 ：民國94年7月1日至民國95年6月30日止

實習指導教授：徐綺穗 教授

實習輔導教師：徐進宗 老師
實 習 年 級 ：三年智班
貳、【實習依據】
1、 師資培育法施行細則修正條文。

2、 教育部『高級中等以下學校及幼稚園教師資格檢定及教育實
習辦法。』

3、 國立台南大學教育實習課程實施辦法。
實習計畫書認可簽章:

	職      稱
	簽      章

	實習學校校長
	

	實習學校教務主任
	

	實習學校輔導教師
	

	南大實習指導教授
	

	實習教師
	


參、【實習目標】
1.統整教育理論與實物應用。
2.增進溝通協調的解決能力。
3.熟練教育專業知能與技術。
4.累積班及經驗與行政經驗。
5.熟悉並協助各處室行政工作。
6.建立同事之間良好人際關係。
7.建立正確適宜之教育理念。
8. 堅定教育信心，培養專業精神。
9.發展並建立符合個人風格的教學。

10.充實教育專業知識及學科專業知識。
11.培養教學及建立親師關係之能力與技巧。
12.學習經營師生間良好互動，以提昇個人班級經營能力。
13.增加教學實務經驗，培養良好教學技巧和多元教學方式。
14.協助指導教授進行教學研究，持續增加對教學理論的認識。
15.積極參與校內外各項研習活動，以充實教學知能，不斷學習。
肆、【實習注意事項】

  1.實習期間以教學實習為主，行政實習為輔，且以實習學校之規定為準則(在法律規範內)。

  2.各項研習活動之參與應量力而為，以不干擾教學實習為限。

  3.實習期間應極力與實習輔導教師配合，如有事假應事先通知老師。
伍、【實習重點】
  一、教學實習

    (一)關於課前活動部分

       1.與實習輔導教師討論、商議，以決定任教之科目。

       2.學習製作教學相關教具，或取得教學輔助資源。

       3.研讀相關教學指引(教師手冊)，並習得各種教學技巧。

       4.學習設計學習單與評量表。

    (二)關於課間活動部分

       1.觀摩本班導師及科任教師專長科目之教學。

       2.觀摩其他班級教師專長科目之教學。

       3.觀摩一年級之九年一貫相關課程教學活動。

       4.舉辦教學觀摩會，做為教學成果之評量。

    (三)關於課後活動部分

       1.協助指導低成就或學習緩慢的學生。

       2.協助教師批改作業，以熟悉學生的程度差異。

       3.運用適當的評量方法，以檢測任教科目之學生學習成果，做為改進教學的依據。

  二、導師實習

    (一)觀摩與學習輔導教師和其他導師之班級經營策略

    (二)學習班級級務的處理

       1.協助開學初各項資料的填寫與各項收費。

       2.協助班級打掃工作的分配。

       3.學習班級偶發事件的處理。

       4.協助班級日常活動(升旗、早自修、午休、放學)

    (三)學習教室佈置的規劃與實行

       1.教室內教學情境之佈置。

    (四)觀摩與參與班級親師會之籌劃

       1.學習優良的溝通技巧，達成親師良好互動。

       2.學習尋求家長資源的有效方法與技巧。

    (五)學習如何進行學生之生活、學習輔導。

  三、行政實習

    (一)閱讀行政手冊，認識學校行政工作內容。

    (二)透過各處室行政人員之解說，了解各處室之工作職掌及辦理流程。

    (三)認真參與學校安排之行政實習且虛心求教。

  四、研習活動

    (一)參加實習學校所舉辦的研習進修活動。

    (二)參加其他教育研習機構所舉辦之研習活動。

    (三)定期參加台南大學舉辦之返校座談會。

陸、【活動進程】
  一、暑期實習計畫表(頁5 )

二、第一學期實習計畫表(頁6- 9 )

三、寒期實習計畫表(頁9- 10)

四、第二學期實習計畫表(頁10- 11)

暑期實習計畫表

	時間
	實習項目
	實習內容

	
	教學實習
	· 瞭解學校辦學方針、學校特色、社區文化可利用之社區資源。

· 了解學校各項教學軟體設備的借用與操作方法。
· 協助實習學校舉辦的暑期足球營教學。

	
	導師實習
	· 了解級任老師的工作內涵與各項職責。

· 認識各項與班級級務有關的簿冊、報表。

	
	行政實習
	· 了解實習教師必須參與的會議及活動。

· 初步認識學校行政業務之職掌與運作。
· 協助處理開學前的準備工作。

	
	研習活動
	參與『感動狗狗』班群----關懷身心障礙朋友、廢電池回收活動。

	
	其他
	· 認識校內、外環境。


第一學期實習計畫表
實習班級:  三年智班               實習輔導教師:  徐進宗 老師

	時間
	實習項目
	實習內容

	８月 ３０ 日至  ９ 月  5 日／開學後第一週
	教學
實習
	· 觀摩本班導師與科任教師各科教學。

· 研讀下禮拜實習科目之教學指引，與老師討論教學策略。
· 撰寫實習指導教授指定之心得報告。

	
	導師實習
	· 觀摩並協助輔導教師之級務工作：

學生座位之安排、打掃工作之分配、學生綜合資料之填寫、學生常規之訓練、升降旗隊伍及位置、午餐之指導、學雜費用之代辦、班級幹部之產生等。

· 協助實習班級之教室佈置。

· 參加每週一、三、五升旗，週一、三、五教師晨會。

	
	行政實習
	· 遵照實習學校之規劃，至體育器材室實習。

· 參加頂六國小第一學期校務會議。

· 協助頂六國小上下學、打掃之導護工作。

	
	研習活動
	無。


	時間
	實習
項目
	實習內容

	9月6日至１月20日／9月份至寒假前


	教學實習
	· 開學第二週，每週實習3節實習班級之社會課。
· 九月十三日開始實習每週一、四、五「自然輸入法」課後輔導班。
· 10月份第一次月考後每週實習1節實習班級之國語課、1節實習班級之數學課，3節實習班級之社會課，共5節。

· 研讀任教科目之教學指引，並與老師討論教學策略。

· 學習製作學習單、評量表，或自製教具。

· 協助實習輔導教師批閱、訂正學生作業及複習功課。

· 課後進行教學反省，虛心請教輔導教師對實習老師的教學建議，以改進教學方法。

· 繼續觀摩輔導老師或其他教師專長科目之教學，並紀錄教學觀摩心得。

· 協助實習輔導老師設計總複習練習卷與月考考卷。

· 協助本學期三次成績考查後續工作。

	
	導師實習
	· 觀摩與協助實習輔導教師之級務工作處理晨間活動、小組分配、學生座位和打掃工作的調派、營養午餐收費、班級偶發事件處理

· 協助並參與班級親師懇談會，學習親師溝通的技巧。

· 協助實習輔導教師組織班親會，尋求家長資源。

· 觀摩輔導教師之班級經營技巧，並利用空閒時間訪問其他優良教師之班級經營策略。

· 教室佈置內容替換。

· 按時完成實習月誌。

· 期末協助輔導老師登錄學生成績單。

· 期末協助輔導老師登錄學生輔導紀錄簿。

· 期末協助班級大掃除。

· 協助配合三年級生活教育宣導。

· 協助三年級聖誕組曲唱跳活動。

	
	行政實習
	· 參與各項實習教師應參與之學校行政會議。

· 協助各處室榮譽卡之換發，參與牙齒保健、登革熱預防宣導等各項活動。

· 協助校內所舉辦之活動，包括:校慶暨運動會、。

	
	研習活動
	· 參加頂六國小所舉辦之教師進修研習（週三下午）。

包括:九年一貫課程研習、策略聯盟研習、環境教育融入教學多媒體製作研習、班群教學、教學專業夥伴成長教學觀摩、資訊科技融入教學…等。

· 參加其他教師進修研習。

· 參加南大主辦94級實習教師九月份返校座談會。


寒假實習計畫表

	時間
	實習項目
	實習內容

	寒     假     期     間
	教學實習
	· 為下學期任教科目預做準備。

· 將上學期所有相關資料整理成實習檔案。

· 閱讀教學相關書籍，補充專業知識。

· 待教科書拿齊後，參與三年級學年會議，討論下學期總體課程。

	
	導師實習
	· 與實習輔導教師研討下學期的班級經營策略。

· 閱讀有關班級經營、級務處理的書籍。例如:班級經營、教師效能訓練…

· 下學期教室環境之規劃與整理。

	
	行政實習
	· 協助例行性之行政工作。

· 依照規定繼續在輔導室實習。

· 參與學校例行性會議。

	
	研習活動
	· 參與頂六國小舉辦之班級經營研習、教甄經驗分享研習、班級網頁建置研習、九十三學年度教學成果發表會、九十四學年度課程計畫發表會。

· 參與其他教師進修機構之長短期研習。


第二學期實習計畫表
實習班級:  三年智班               實習輔導教師:  徐進宗 老師

	時間
	實習項目
	實習內容

	下學期至6月３0日
	教學實習
	· 開學會，配合頂六國小的行事曆、學校活動、實習班級情況，進行下學期之實習工作。

· 在指導老師的指導下，每週擔任12至16節之教學工作。

· 研讀任教科目之教學指引，並與老師討論教學策略。

· 學習製作學習單、評量表，或自製教具。

· 協助實習輔導教師批閱、訂正學生作業及複習功課。

· 課後進行教學反省，虛心請教輔導教師對實習老師的教學建議，以改進教學方法。

	
	教學實習
	· 觀摩本班導師與科任教師各科教學。

· 安排教學觀摩會，邀請實習指導教授給予建議與評分。

教學觀摩包含：教學前說明、主要教學活動、教學後檢討。

· 完成實習指導教授指定之作業。

	
	導師實習
	· 協助實習輔導教師之級務工作處理晨間活動、小組分配、學生座位和打掃工作的調派、營養午餐收費、班級偶發事件處理

· 協助批閱學生作業與家庭聯絡簿。

· 協助實習班級之教室佈置，做內容替換。

· 協助實習班級班級經營規劃，包括獎勵制度等。

· 參與各項親師聯絡與溝通工作。

	
	行政實習
	· 參與各項實習教師應參與之學校行政會議。
· 協助校內所舉辦之活動。


	
	研習活動
	· 參加頂六國小所舉辦之教師進修研習。

包括:九年一貫課程研習、小班教學研習、民主法治教育講座、班群教學、自然科教學…等。

· 參加南師主辦94級實習教師返校座談會。

· 參與其他教師進修機構之長短期研習。


柒、【實習期望】
一、將統整課程、班群（協同）教學、合作學習等的理論運用於實際的教學情境中、熟悉其精神所在，不負實習這年學習的初衷。
二、學習保持開朗愉悅的心情進行教學。

三、期望能妥善處理班級事務，掌握輔導兒童的技巧。

四、能與家長維持良好互動，並有效運用家長資源。

五、能熟悉各種教學方法與評量方式的應用，提升個人的教學能力與技巧，堅定教育信心。
六、瞭解小學行政事務的作業流程。

七、尋求多元管道充實自己提升專業知能。
７月１日至８月２９日／報到後至開學前
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