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你也能為東基盡點心力 姓名：劉虹君       
「東基」，啟用至今，已有三十多年了。面臨醫院內的醫療設施逐漸老舊，醫護人員嚴重不足的情形下，東基急需要大家的幫忙，來進行擴建計劃。

根據標準，每一萬個人就應有40床的急性病床，但台東地區卻只有33床，也就是說還有五萬個人生病了沒有病床可以住，所以很多病情嚴重的病患常常要大老遠地跑到花蓮、高雄和台北就醫（坐火車至少也要三、四個小時），在這樣的情況下，很有可能在送往醫院的過程中，喪失了性命。
另外，因為台東地處偏遠，很多年輕人都到外地工作，老年人口越來越多，慢性病患、需要長期照顧的病患也越來越多，這些都促使東基必須加快擴建的腳步，總共要花費五億元的擴建經費，需要台灣人們共同來伸出援手，但是，面臨經濟不景氣，籌募擴建經費也越來越困難了。

小朋友，也許你會覺得「五億元」是一個多麼大的數字，但是，想一想：假如我們每個人每天存5元，31個人一天就有31×5＝155元，三智和三仁每天就可以存310元，10天就有3100元，一個月就有9300元，如果再加上其他人的捐款，五億元就不是一個很困難的數目了！「只要有人肯做，就不怕事情做不成！」

小朋友，只要有心，你也可以成為幫助東基擴建的一份子，雖然只是一份小小的心力，但「積少也會成多」啊！關心自己的同時，也希望你能想想看：在遙遠的台東，有多少同胞等待著我們伸出援手？該是台灣人自己為東基盡點心力的時候了！讓東基永遠發光、溫暖更多台東人的心！目前我們的捐款已有1365元囉！

看了上面的故事，我的心得感想是：                                  


 你們想想看,如果,我們不伸出援手,那些身心受苦的病患是多們的痛苦,而我們卻在這邊無煩無腦的,如果換作我們是那些受苦的病患,他們換成我們,而他們在那鞭吃喝玩樂,我們會怎麼想,希望大家祝人為快樂知本.                                                                  
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