	挫愈勇的精神，努力完成自己的理想。
	【萬夫莫敵】是一本好書，一本能帶給讀者啟示的好書。我們應該學習書中主角愈
	影一定不會阻擋你。
	敢的站起來。有句話說：「沒有失敗的苦澀，顯不出成功的甜美。」只要面向陽光，陰
	從他的一舉一動，我了解要要往成功的方向前進，就算失敗跌倒也無所謂，必須勇
	  在這期間，史巴達克曾經為了愛情而退縮，但是很快又覺醒過來。他明白：只有離開自己的戀人，才可能完成任務。
	滿足富人的娛樂而喪生。
	  我很欣賞史巴達克的毅力和恆心，他得到自由以後，不斷的努力，就是要完成自己的夢想，發誓寧可為自由而戰，也絕不為
	妻子和兒女，上戰場為眾人除去可恨的羅馬貴族。可是對方的實力也很強大，史巴達克最後再一次廝殺中，光榮的奉獻生命。
	君」，來反抗這群慘無人道的的貴族。為了堅持自己崇高的理想，也為了爭取其他受害者的自由，史巴達克不得不離開摯愛的
	  本書主角史巴達克是羅馬競技團裡的常勝軍，崇拜英雄的貴族因而賜予他自由。由於自身的慘痛經驗，他決定組織一個「抗暴
	這本書名叫【萬夫莫敵】
	「在以前不民主的羅馬，一向把血腥作為娛樂節目的貴族，把奴隸送去競技場上比武，直到慘死於對方的手上：：」我讀的
	心得寫作：（文章的大意、主角人物的特點、你欣賞他的地方、故事的情節、文章帶給你的啟示等，以上為寫作參考要分段。））
	書中或文章中我喜歡的句子或我學到的成語：「讓史巴達克自由」「讓勇敢的武士自由！」「自由！自由
還他自由！」那名武士──史巴達克，單膝跪在競技場中央，高高昂著頭，因為內心激動，而雙眼盛滿了淚水。他深刻地體認到，在那個黑暗不幸的時代，自由，非要爭取才能得到。 
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好玩的事忘記了、好吃的東西忘記了、讀過、寫過的書卻永遠記在心裡
