
 項目 

日 

期 

在校紀錄 每日愛心紀錄項目  

日行一善 

倒垃圾、整理書桌房間、掃地、拖地、洗自己
的餐具、折衣服、幫家人盛飯、擦桌子、折棉
被、折衣服、洗衣服、關心家人..等其他項目
自己填上 
（請小朋友將你做到的項目紀錄在下面表格
中＊多做多得，愈做愈能） 

老師 
檢閱 

（  ） 

星期一 

  

 

 

 

（  ） 

星期二 

  

 

 

 

（  ） 

星期三 

  

 

 

 

（  ） 

星期四 

  

 

 

 

（  ） 

星期五 

  

 

 

 

（  ） 

星期六 

  

 

 

 

（  ） 

星期日 

  

 

家長

簽名 

這一週爸媽對我勉勵

的話 

 

 

小朋友，日行一善讓別人快樂，自己也會跟著快樂，做家事減輕父母的負

擔，爸媽更有時間陪你，自己也學會了生活的技能。 

目的：1 日行一善做個有愛心的人 2讓孩子主動做家事 3培養孩子的
責任感。謝謝家長配合，孩子的成長需要我們參與，多一分鼓
勵，多一點支持，相信會做得更好，孩子表現良好的，也請您
不吝給他一點鼓勵喔！ 

※每月我們將選愛心高手喔！ 


