以人為本行不言之教
（上海市商貿旅遊學校， 上海200000）
【摘要】“以人為本”是教育的內涵，也是教育改革的必然趨勢。我們應該在教學的每一個環節中貫徹“以人為本”的思想，讓教育回歸到“人”。
 “聖人處無為之事，行不言之教。”“不言之教，無為之益，天下稀及之。”一代聖哲老子主張順自然之道，不用政教號令，而為潛移默化之引導。聖人用無為的態度來對待一切問題，實行“不言”之教。當然，這裏的“無為”並非無所作為，是指要按照自然規律（道）去為。那麼，語文教學應該遵循什麼樣的自然規律呢？
“學校教育的目的就在於使學生養成正確的人生觀，因而不能不注意教育與人生的關係。”一個世紀前，剛走上教壇不久的葉聖陶就多次著文，大聲疾呼，並且把這一教育思想付諸實踐。到了20 世紀40 年代，葉老在《假如我當教師》一文中，再次鮮明地申述了這一思想：“我如果當中學教師，絕不將我的行業叫做‘教書’，猶如我絕不將學生入學校的事情叫做‘讀書’一樣。……而我呢，卻要使學生能做人，能做事，成為健全的公民。”
從葉聖陶先生的這些言行和著文，我們就可以瞭解關於教育的目的，葉聖陶先生主張的是教書與育人緊密結合。而且他也說到教育是人類獲得生存資料和經營生活的一種工具，教育應該有助於幫助學生認識自己、革新自己、成就自己。
其實，葉聖陶先生強調的就是教育應該以人為本，強調的是一切教育必須要以學生為出發點和最終歸宿，即以學生為本位，正如他的故里的蘇州大學的校訓：一切為了學生，為了一切學生，為了學生的一切。
一、“以人為本”是教育的趨勢
當前，我國教育事業的改革與發展，不僅面臨著要適應國家經濟社會轉型、發展並為其服務的問題，而且面臨著教育自身的改革與創新的問題。無論從經濟社會發展對教育的要求還是從教育自身的發展來看，當前教育的改革與創新必須堅持以人為本，必須樹立以人為本的教育觀。
二、“以人為本”是新課程改革的需求
傳統教學中注重的是知識的傳授，而新課程改革從注重知識傳授轉向注重學生的全面發展，突出培養學生的創新能力、實踐能力、獲取新知識的能力、收集處理資訊的能力，以及與人交流協作的能力，發展學生對自然和社會的責任感，還要求讓每個學生擁有健康的身心、優良的品質和終身學習的願望與能力、科學和人文素養，養成健康的審美情趣和生活方式。
新的語文課程標準也突出以人為本，以學生發展為本，重視培養學生的良好個性和健全人格，同時再一次明確學生是學習的主體，強調關注學生的個體差異和不同的學習需求。這些都體現了時代發展對語文教育的嶄新要求，也是語文教育界的一種新的理念。
所以，對語文教師來說，不僅要授予學生以知識，尤其重要的是要啟發學生、薰陶學生，讓他們自己衷心樂意向求真、崇善、愛美的道路昂首前進。
三、“以人為本”教育的重要性
“以人為本”的教育觀念主張的是從教育內部去考察教育的本質，去揭示教育的特點與規律，肯定教育就是發現人的價值，發揮人的潛能，發展人的個性。“育人”是教育的根本價值和目的，培養“自覺的，自動的，發展的，創造的，社會的”現代中國人，“使學生能做人，能做事，成為健全的公民”是我們教育者所要達到的終極目標。
教育以育人為己任，教育的工作就是做人的工作。以人為本，就需要我們的教師去關注、去研究每一位學生的差異，以便找到個性化教學的科學依據。正如世界上找不到兩片完全相同的樹葉一樣，人海茫茫，教海無邊，我們既找不到兩個完全相似的學生，也找不到能適合任何學生的一種教學方法。
教育的主體是人，教育的對象是人，教育的目的是塑造人，在教育活動中，人無疑處在中心的位置。一方面，教育肩負著向受教育者傳播“人是根本”理念的使命，使他們懂得和學會尊重人、關心人、相信人；另一方面，教育管理、教學活動、教育內容都應當體現對人的尊重和關注，應當有利於調動和發揮人的積極性、主動性，有利於人的才能的發揮，有利於人的健康成長。
四、在語文教學中如何實施“以人為本”
老子提倡的是“不言”、“無為”，認為其好處什麼也趕不上__它。葉聖陶先生的“以人為本”也滲透在他的教育理論的方方面面。如在教學方法使用方面，他是這樣說的：“教師當然須教而尤宜致力於‘導’。導者，多方設法，使學生逐漸自求得之，卒底于不待教師教授之謂也”，“所謂教師之主導作用，蓋在善於引導啟迪，使學生自奮其力，自致其知”。
語文教育從根本上說是靈魂的教育、精神的教育，我們要引導學生求真、崇善、愛美的追求，在言語歷練和文化薰陶中，建立自己的精神家園。讓學生在感悟、品味課文中觸動靈魂，精神受到洗禮、得以昇華。
語文教學就是以前人的“為人之道”，指導我們的學生“如何為人”和“做一個什麼樣的人”，一句話：把學生教育成為一個“真人”!

在語文教學中，我們要充分尊重學生，瞭解學生的意見，理解學生的言行。語文學習是學生調動自身經驗，接觸語言材料，參與語文活動，從中獲得發展和提高的過程，甚至有時是在無意識中完成。學生獨特的言語經驗和生活體驗相當重要。一個人的語文素養不是一次考試能準確反映出來的，看重結果更要看重過程，還要重視在學習過程中學生的感受。
教與學之間的關係，絕不是教師居高臨下，我講你聽，我管你服從的關係，而應該是平等互助的關係。在教育指導學生時要叮囑自己：我是在幫助學生在某一方面得到學習，指導學生向好的方向發展。幫助，就意味著必須耐心地到學生心靈世界中去尋找他的那些積極上進的腦細胞，使之興奮起來，然後再幫助他學習；指導，就意味著我不能取代學生這個學習的主體對象，而是要充分調動他的學習積極性，讓他主動地參與到學習中來，更好地輔助他學習。在學生有疑惑時解解惑，在學生有疑問時指點一下迷津，在學生想放棄時適時地鞭策一下，在學生獲得些許成績時積極地鼓勵一下。因為學生始終應該是我們教育的主體和中心，我們要尊重學生，理解學生，養成從學生的實際出發的習慣。
在語文教學中，凡問題都可以和學生商量著解決，因為在語文教學中，沒有標準答案，只有參考答案。特別是在一些主觀的問題上，就可以讓學生充分發揮自己的想像，充分發表自己的見解或看法，也可以舉手或投票表決，確定怎麼解決。這既可以避免因為脫離學生實際而產生較大的失誤，同時又獲得了學生的自覺熱情的支持，更能讓學生主動地參與到語文教學過程中來。時間一長，學生也會慢慢養成主動發表自己的意見，積極參與教學管理的習慣。
在課堂上，語文教師就可恰當的“不言”與“無為”，大膽的放開。課堂上的有些問題，不該講的沒必要去講透，而讓學生自己去思考，給學生留下廣闊的思維空間和想像餘地，這就是教學中的“不言”；有些事情不該做的沒必要教師親自去做，而要讓學生自己動手去做，充分發揮學生的主觀能動性和創造能力，這就是教學中的“無為”。
所以，在閱讀教學中，我們要提倡讓每一個學生能發表自己的感受和意見，在作文教學中，我們要提倡讓每一個學生能用自己的語言表達自己的思想。而且正是由於每個學生之間的差異，才讓語文教學更加豐富多彩!

我覺得，要成為一名真正的“人類靈魂的工程師”，就必須努力塑造教師的靈魂，就應該以“為了每一個學生的學習和發展”作為自己所遵循的基本教育準則，把自己最真摯的愛融入于教師的各項素質之中，成為教師素質不朽的精髓。
葉聖陶先生為建立我國民族的、科學的、大眾的教育體系提出了許多真知灼見，形成了以“學是為了終身受用”、“教是為了達到不教”為精髓的完整的教育思想體系，強調了“使學生能做人，能做事，成為健全的公民”，也為建立具有中國特色的教育體系奠定了基礎。
今天做老師，就應該沿循聖賢老子的“不言之教”，學習葉聖陶先生，“應當教給學生學習的方法，而不是長期詳細的灌輸書本知識”。教育應“以人為本”，要關心愛護學生，幫助他們樹立起自尊心、自信心，充分調動學生的主觀能動性，促使學生體現自我的價值，努力實現教師自身的價值，為社會培養出德才兼備的人才！
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