100學年度第一學期三年級彈性學習節數課程計畫 
	學期學習目標：

(經常保持個人的整潔，並維護班級與學校的共同秩序與整潔。
(了解並認同團體規範，從中體會並學習快樂的生活態度
(認識身體發展的情況，提升個人身體健康。
( 認識身體發展的情況，提升個人身體健康。
( 親子共學、家庭暴力防治等理念融入各科教學，適時宣導和機會教育。
(能關懷身心障礙人士，並體驗其生活方式進而孝順父母尊敬師長友愛同學，並能幫助同學。

( 展現團隊向心力，與互助合作精神。
(能熟悉26個英文字母及簡單的問候句，並從學習中獲得樂趣。

(能熟悉電腦操作方式及遵守電腦教室的使用規範。
(能閱讀指定書籍，並以小組的方式完成學習單。

(能熟悉課程內容，並運用於生活中。
(表現聯合性的基本運動能力並展現團隊合作的精神。

(覺知自己的生活方式對環境的影響。
(能充分發揮資源再利用。

(能順暢的朗讀英語，並暸解意思能互動對談

	週次
	實施時間
	活動主題
	活動學習目標
	能力

指標
	節數
	評量方式
	呼應願景
	備註

	一
	8/30~9/2
	開學典禮
	經常保持個人的整潔，並維護班級與學校的共同秩序與整潔。
	綜3-2-1
	1
	觀察
	健康成長
	學校行事活動

	一
	8/30
	分發教科書
	了解並認同團體規範，從中體會並學習快樂的生活態度。
	綜3-2-1
	1
	觀察
	人文陶冶
	

	二
	9/5~9/9
	測量身高體重視力
	認識身體發展的情況，提升個人身體健康。
	健1-2-3

健1-2-4
	2
	
	健康成長
	

	三
	9/12~9/16
	防災演練
	認識突發狀況並知道如何應變災害。
	健1-2-3

健1-2-4
	1
	觀察
	健康成長
	

	五
~

十三
	9/26~11/25
	社區關懷之旅
	能關懷身心障礙人士，並訓練表演膽量與技能。
	關1-2


	1
融入課程
	學習單
表演觀察
	關懷感恩

健康成長
	學校行事活動
主題教學



	七
	10/10~10/14
	家庭教育
	能注重家庭生活及功能，學習愛自己也愛家庭。
	語2-1-1

2-1-2

2-1-9
	融入課程
	學習單
	關懷感恩
	

	十四
	11/28~12/2
	特殊教育宣導

性平教育宣導
	能關懷身心障礙人士，並體驗其生活方式。
能尊重性別，不隨意碰觸別人的身體及懂得保護自己。
	關2-3
	融入課程
	學習單
	關懷感恩
	

	十五
	12/5~12/9
	班際體育競賽
	展現團隊向心力，與互助合作精神。
	健3-2-1

健4-2-1
	2
	觀察
	健康成長
	

	十六
	12/12~12/16
	慢跑比賽
	表現聯合性的基本運動能力並展現合作的精神。
	健3-2-1

健4-2-1
	2
	實作
	健康成長
	

	十八
	12/26~12/30
	校慶活動
	展現團隊向心力，與互助合作精神。
	環5-2-2

環5-2-3

健3-2-1

健4-2-1

綜3-2-2
	8
	動態評量
	健康成長
	學校行事


	二十一
	1/16~

1/20
	跳蚤市場
	能充分發揮資源再利用
	環5-2-1
	2
	實作
	健康成長
	

	每週
	
	數學補救教學
	 能熟悉課程內容，並運用於生活中。
	4-n-02

4-n-04


	40
	習作
	快樂學習
	補救教學

	每週
	
	英語
	能熟悉26個英文字母及簡單的問候句，並從學習中獲得樂趣。
	英3-1-1

5-1-1

6-1-7

7-1-1
	40
	學習單
	快樂學習
	班級行事

	每週
	
	電腦
	能熟悉電腦操作方式及遵守電腦教室的使用規範。
	資1-2-3

資2-2-1

資2-2-2
	20
	操作
	快樂學習
	


